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صاحب امتیاز مؤسسه کیهان
مدیرمسئول ریحانه شیروانی

زیر نظر شورای سردبیری
گرافیست نسرین سعادتی زاویه 

طراح جلد سمیه اسفندیاری دولابی

 سال شصت و یکم ـ شماره 2958
هفته‌نامه فرهنگی و اجتماعی

 هرگونه استفاده از مطالب، طرح‌ها و تصاویر مجله »زن روز« با ذکر 
مأخذ مجاز است.

 مطالب ارسال شده مسترد نمی‌شود.
 زن روز در ویرایش، تلخیص و نحوه انعکاس مطالب آزاد است.

تلفن‌ها تلفن مدیریت:33911570، 09127006400
پست تصویری: 33911569

تلفن سازمان آگهی‌ها: 33118050، کدپستی: 1144831599
صندوق پستی 11365/3631   چاپ مؤسسه کیهان

نشانی تهران ـ خیابان فردوسی ـ کوچه شهید شاهچراغی ـ مجله زن‌روز
www.zanerouz.ir وب‌گاه

Zaneruz92@yahoo.com نشانی الکترونیکی
K.agahi@yahoo.com نشانی الکترونیکی آگهی‌ها

@zane_ruz نشانی کانال زن روز در پیام رسان‌های ایتا، سروش و بله
instagram.com/zaneruoz نشانی اینستاگرام
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5 /  یادداشت
زوال و تعالی در یک قاب و...

6/ نگاه نو
جعل و دروغ کسب‌وکار من است

7 / طیران آدمیت
پاشو رفیق

8 / مشاوره
اجازه دهید شکست بخورم

10 / مشاوره حقوقی
آیا ابلاغ اوراق قضایی به همسایه‌ی مخاطب مقدور است؟ و...

12 / بر سر دوراهی
مشکلات کوچک، دردسرهای بزرگ می‌سازند

14 / جریان‌شناسی 
مقاومت زنان دلوار

18 / داستان
عشقی تنیده در ریشه‌های قالی

20 / داستان
آواز خاموش

23 / یار مهربان
شرح دلبری و...

24 / ایوان هنر
)TOW( نقد و تحلیل فیلم یدک‌کش

26 / گزارش
سلفی با مرگ

30 /  مقاله
چرا ازدواج نکردی؟

34 / طنزانه
شاخص قورمه و...

36 / پزشکی
هشدار متخصص غدد برای آمپول لاغری و...

38 / زیرگذر تاریخ
شما گوسفند نباشید و...

40 / ینگه دنیا
امتیازات سیستم آموزشی آلمان و...


